Plan Cinnosti SD 1. oddéleni - leden 2025

(vychovatelka - Bc. Monika Nehybovd Rusarovad)

Ranni druzZina:

e Schézeni d&ti do SD
e rozhovory s kamarady

volny vybér her, prohlizeni knih a ¢asopist, volné kresleni

e Seznameni s Casopisy — Matefidouska, Taktik, Tecka
Odpodinkové Cinnosti:

Pouceni 0 BOZ a PO na mésic leden

Komunikativni kruh: ,,Nejkrasné¢jsi darek byl ....; Tii kralové*

Zhlédnuti videi: Polarni oblasti — zima vSude kolem nas, Antarktida

Zakladni pravidla chovani a spole¢enské pravidla — ve téidach, v jideln€, na chodbach, v Satnach, ve
sportovni hale, pfi pobytu venku — hfisté, vychazky, na WC; zdraveni, osloveni, omluvy,
pod€kovani,....

Pracovni listy z ¢asopisu Tecka

Sezndmeni s ¢asopisem Matefidouska —vtipy, lusténi, rozdily, hadanky; Komiks

Volny vybér her /K1,2,3,4,5,6/

Poznavani her a vjtvarnych pomticek ve t¥idé SD (darky od Jezigka) — spoledenské hry, lego, Double
— Frozen, Cink, Bingo, Koralky, Tu¢nak na ledu, konstruktivni ty¢inkova stavebnice aj.

Volny vybér her /K1,2,3,4,5,6/

Zajmové Cinnosti:

,» Mé&sic leden® — nastup do Skoly po vano¢nich prazdninach, co nas ¢eka nového, pocasi, pranostiky,
prochazka po okoli, pozorovani ptakt v zimé,... /K 2,4, 5/
Vytvarné a pracovni aktivity: Sn&hové vlocky, které neroztaji /K 1,2,4,6/
3 kralové — prace s papirem: /K 1,2,4,6/
Skupinova prace — zvifata na Antarktidé /K 1,2,4,6/
Zimni kralovna —prace s krepovym papirem /K 1,2,4,6/
Literarni: Cetba na pokracovani z knihy: ,, Kouzelna t¥ida‘“
Celoroc¢ni hra - Kolem svéta za zvitatky — nav§téva Antarktidy — obyvatele, podnebi aj. /K 2, 4, 5, 6/
Hudebni aktivity: Zpév a poslech pisni - volny vybér ucastniki /K 1,2/
Vychovna beseda - ,,NENIC* — zhlédnuti videi zni¢enych mist, véci

Rekreaéni &innosti:

Pohybové a mi¢ové hry na Skolnim hfisti a ve sportovni hale - soutéze ve dvojicich, v druzstvech,
fotbal, rybicky, vybijend, ,,na babu®, skakani pies Svihadla, lano, vyvolavka, bumbrlik, sanikovani
(dle snéhovych podminek) aj.

Kratké vylety do okoli Méstyse a ptirody — poznavani zimni krajiny;

Pokus — Ledové malovani - malovani obarvenou vodou do snéhu /K/1,2,3,4/



