Plan ¢innosti SD 3. oddéleni — unor 2025

Odpocinkové a rekreacni ¢innosti:

volny vybér her /K1,2,3,4,5,6/, prohlizeni knih a casopist, volné kresleni, konstrukéni
¢innosti, hra s legem

Prace s Casopisem Materidouska — kfizovky, vtipy, lusténi, rozdily, hadanky

Automatizace hygienickych navykl béhem béiného dne i v netradiénich situacich a
procvi¢ovani spravného stolovani

Relaxace a odpocinek pfi hrach i fizena relaxace, prace s télem a dechem

Pohybové a micové hry na skolnim hfiSti a ve sportovni hale - soutéZze ve dvojicich, v
druzstvech, fotbal, rybicky, vybijena, ,na babu“, skdkani pfes Svihadla, lano, vyvolavka,
bumbrlik, ,,hloupd kucharka“, ,,mrkvi¢ky“, ,na vika“, ...

Pozndvaci vychazky s tématem rocni obdobi — vychazky do zimni pfirody - Kratké vylety do
okoli Méstyse a pfirody

Pohybové hry v pfirodé v okoli skoly

Zimni dovadéni na skolnim hristi — stavéni snéhuldkd, malba do snéhu, stavba iglu, brusleni v
ovalu (v pripadé snéhové a mrazivé nadilky)

Sportovni soutéZe druistev — mumie a prace s TP, Stafeta, hry s pingpongovym mickem,
medicinbal

Besedy na téma nebezpecdi spéchu, v€as/pozdé

Zajmoveé Cinnosti:

Vyzdoba SD a prostor $koly

Pravidelnd pouceni o bezpecnosti

Cely mésic provazi téma z celoro¢ni hry ,Kolem svéta za zvifatky” — Evropa — seznameni
s podnebim a zvifaty, ¢astmi, populaci, historii, ...

Zimni sporty a motivy — rozhovor na téma, co mé bavi, co mi jde, ktery sport mi nesedi
Seznameni se s olympijskymi zimnimi sporty

Karneval — sezndmeni se s tradici masopustu — karneval v SD

Namétové hry na téma skola

Pozorovani a rozhovory o dopravni situaci v okoli Skoly, dodrZovani bezpecnosti

Didaktické a namétové hry na téma doprava

Sebe obsluzné prace, vzajemna pomoc a pomoc znevyhodnénym kamaradim

Pfiprava védomostni soutéze — souhrn informaci a poznatkd z prvniho pololeti ve Skolni
druziné

Vytvarné a pracovni aktivity:

ees

Zimni omalovanky, omalovanky a pracovni listy spojené s tématem Evropa, zvifata zde Zijici,
pfiroda, narody
Zimni sporty — vystfihovani a skladani 3D model( z papiru



- Tvoreni darku ke sv. Valentynovi — drobnost od srdce — prace s papirem, malba vodovymi
barvami, tus

- Hrajeme si na konstruktéry dopravnich prostiredkd — navrh, vyroba s vyuZzitim rulicek od TP,
papiru, lepidla, kartonu, drivek, ...

- Vytvarna ¢innost — kouzelny tvar — kombinace technik — zapousténi do klovatiny, stfihani
z papiru tvar srdce

Literdrni:

- Cetba na pokracovani — oblibené knihy déti — predstaveni, popis, pro¢ se mi libi, ¢etba tryvkl
— spojovani s nasi redlnym Zivotem, sny, vize — pro¢ ¢teme?

- Préce s encyklopedii a obrazky a fotografiemi z Evropy navstéva skolni knihovny

- Poslech audio pohadek

- Lidové zvyky v nasi obci — Masopust — hudba, masky, tradice

Hudebni aktivity:

- Poslech relaxaéni hudby

- Hudebni chvilky, zpivani pisni o zvitatech a rostlinach

- Tanec na znamé a oblibené pisné

- Seznameni se s rliznymi hudebnimi styly — Rap, Pop, Rock, Jazz, ... - vytvarna ¢innost spojena
s hudbou — jak ji vnimam, tanec podle stylu hudby — jak na mé pusobi



